
072-622-1515 茨木みどりヶ丘病院
地 域 支 援 課

【 受付期間 】３月19日(火 )～４月19日(金 ) 平日9：00～16：00 

４ 20月　 　　  日
14:00~14:50

（土）

茨木市文化・子育て複合施設 
おにクル7階  会議室1
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人生百年時代！ 高齢者の排尿障害治療について

日本泌尿器科学会泌尿器科専門医
日本泌尿器科学会泌尿器科指導医

濵口 卓也 先生

茨木みどりヶ丘病院
泌尿器科部長
はまぐち  　たくや

茨木みどりヶ丘病院の看護師・理学療法士・
管理栄養士が、フレイルチェックの結果を
もとに健康アドバイスを行います！

血圧測定や内臓脂肪レベル・BMI などの体組成測定、
握力測定、歩行スピード測定　など

※動きやすい服装でお越しください。チェック内容

14:00～16:00（１人約15分）

無料

同時
開催

同時
開催

申込
方法

申込
方法

先着

６0名６0名

フレイルチェック

事前
申込必須
！

JR 茨木駅・阪急茨木市駅から徒歩 10分電車
バス「茨木市役所前」バス停下車すぐ

茨木市駅前三丁目 9番 45号

後援：茨木市


